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Введение

ВВЕДЕНИЕ

Развитие умения педагогов дополнительного образования проектировать учебное занятие, 
организовывать свою педагогическую деятельность в рамках реализации системно-деятельностного 
подхода во многом зависит от того, насколько представители руководства образовательного учреждения 
компетентны в реализации экспертной функции по анализу качества посещённых учебных занятий 
(далее – УЗ). Одним из наиболее эффективных инструментов такого анализа является системный 
анализ учебного занятия, который позволяет объективно и полно оценить уровень преподавания, 
выявить профессиональные дефициты педагога дополнительного образования и определить пути 
их преодоления. Также анализ учебного занятия – это важнейшая составляющая профессиональной 
компетентности педагога, поэтому важно каждому педагогу уметь проводить самоанализ по окончанию 
посещённого занятия руководством Центра. Однако отсутствие единых требований к анализу занятия в 
системе дополнительного образования детей затрудняет работу педагогов по проектированию учебных 
занятий, не позволяет администрации свести воедино информацию о посещённых занятиях. Конечная 
цель проведения системного анализа и самоанализа педагога – способствовать совершенствованию 
методики конструирования учебного занятия в рамках реализации системно-деятельностного подхода.

В данное пособие вошло методическое обеспечение (состоящее из карт оценки эффективности учебного 
занятия, критериально-уровневых показателей и методических рекомендаций для административно-
управленческого персонала Центра), являющееся основой программы «Системный анализ учебного 
занятия». Диагностический инструментарий программы позволяет проводить комплексную оценку 
уровня эффективности УЗ с учётом специфики преподаваемых программ, направленности. Основу 
программы составляют критериально-уровневые показатели оценки эффективности УЗ, распределённые 
по четырем блокам: целеполагание, технологизация, познавательная деятельность обучающихся 
и результативность занятия. Основанием для выставления того или иного балла является степень 
выраженности выявленных показателей, их полнота проявления на занятии и в ходе самоанализа. Для 
повышения качества оценки эффективности учебного занятия разработаны методические рекомендации 
для административно-управленческого персонала, на что необходимо обратить внимание при анализе 
занятия по всем критериям системного анализа. 

В МБУДО «ЦДО «Перспектива» разработано методическое обеспечение системного анализа 
учебного занятия, которое вошло в пособие: оценка эффективности «обобщённого» занятия; с 
учётом специфики: по иностранному языку, физкультурно-спортивной направленности, декоративно-
прикладного искусства, хореографии и музыкальной направленности. В анализе использована 
балльная шкала, позволяющая проводить оценку качества учебного занятия по четырём уровням. 
Основанием для выставления того или иного балла является степень выраженности критерия.

Автоматизированная информационная система «Системный анализ учебного занятия» – это 
программный инструмент оценки эффективности занятия, с учётом специфики преподаваемых 
программ, направленности в рамках реализации системно-деятельностного подхода в образовательном 
процессе Центра. Программа разработана для постоянного (повседневного) использования и 
определяет единый подход к организации, осуществлению и оценке уровня результативности 
проведения педагогом дополнительного образования учебного занятия

Программа состоит из следующих основных взаимосвязанных разделов:
• Раздел «Профили» – предназначен для внесения данных о педагогах и специалистах 

образовательной организации и формирования списков методических объединений;
• Раздел «Эксперты» – предназначен для внесения данных об экспертах с указанием должности 

(администратор; руководитель методического объединения, наставник), которые анализируют и 
оценивают посещённое учебное занятие;

• Раздел «Результаты» – содержит структурированный материал для оценки различных аспектов 
системного анализа учебного занятия с учётом специфики преподаваемых дисциплин, направленности;

• Раздел «Отчеты» – позволяет автоматически формировать карты результативности, 
производить количественный и качественный анализ оценки эффективности преподавания учебных 
занятий (индивидуальную и групповую форму отчёта). Также в разделе предусмотрена возможность 
автоматического создания следующих отчётов:
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1. о количестве и качестве учебных занятий, которые посетила администрация образовательной 
организации;    

2. об оценке эффективности учебного занятия по методическим объединениям; 
3. рейтинг посещённых учебных занятий педагогов по Центру.
Главное окно программы состоит из четырёх вкладок: настройка баз данных, результаты, отчеты 

и выход. База данных состоит из следующих вкладок «Операторы», «Организации», «Профили/год», 
«Эксперты» и «Показатели». При нажатии вкладки «Профили» появляется окно для формирования 
списка групп методических объединений (группы также создаются в зависимости от специфики 
программ/направленности, входящих в системный анализ учебного занятия). Также в данной вкладке 
предусмотрен сервис для настройки новых учебных годов по полугодиям.

При нажатии на вкладку «Эксперты» появляется окно с указанными группами (администратор; 
руководитель методического объединения) и внесения ФИО экспертов, которые анализируют и 
оценивают посещённое занятие. 

При нажатии закладки «Результаты» выпадают параметры, которые необходимо заполнить. 
Чтобы начать оценку посещённого занятия, необходимо: 

- выбрать в выпадающем списке Системный анализ учебного занятия;
- выбрать в выпадающем списке методическое объединение и относящихся к ней педагогов 

дополнительного образования; 
- выбрать из списка программу, группу, должность эксперта и ФИО; 
- выбрать день посещения через вкладки календарь (автоматически происходит распределение по 

полугодиям).
После того, как заполнены все параметры, необходимо нажать кнопку Показатели и заполнить по 

выделенным критериально-уровневым параметрам оценку эффективности учебного занятия.
Вкладка «Отчеты», позволяет автоматически формировать карты результативности, делать 

количественный и качественный анализ оценки эффективности преподавания учебных занятий 
(личностную и групповую форму отчета). Можно сгенерировать личную карту результативности (2 
варианта); групповую карту результативности (результаты диагностики по группе в табличном виде 
с расчётом средних показателей и др.). Программа позволяет сформировать документ с результатами 
контроля по профилю, группе, а также получить сводный отчёт по различным показателям. Для 
формирования отчёта необходимо отметить компоненты и уровень диагностики, которые будут 
отражены в отчёте и нажать кнопку «Сформировать отчёт».

Программа заполняется каждым экспертом самостоятельно, сразу как было посещено учебное 
занятие при его анализе. Эксперт выставляет балл, корректирует данные показателя, что запало и над 
чем ещё надо поработать чтобы педагогу подняться на следующий уровень. Также эксперт может по 
ходу анализа оставлять комментарии (либо с опорой на разработанные методические рекомендации, 
либо эксперт самостоятельно вносит над чем стоит работать педагогу). 

В рамках программы можно провести системный анализ УЗ, исследовать и оценить все значимые 
аспекты его конструирования и проведения, структуры и содержания, а также уровень и характер 
профессиональной деятельности педагога и учебной деятельности обучающихся, образовательных 
результатов, полученных в ходе и по итогам занятия. На базе данных, представленных по результатам 
мониторинга, могут приниматься оперативные управленческие решения.

В паре с программой «Системный анализ учебного занятия» будет работать программа 
«Конструктор учебного занятия» по заполнению технологических карт с учётом типологий и типов 
занятий, используемых современных образовательных технологий имеющих свою структуру.

Методическое обеспечение, вошедшее в пособие, может эффективно использоваться и без программы 
«Системный анализ учебного занятия». Для этого административно-управленческому персоналу 
после посещения занятий необходимо заполнить карту оценки эффективности с учётом специфики 
посещённого УЗ, исходя из своих наблюдений, анализа документации, самоанализа педагога. На основе 
выставленных баллов по каждому из критериев необходимо самостоятельно рассчитать эффективность 
по блокам и занятию в целом. Несмотря на некоторые сложности в подсчётах эффективности занятия, 
отслеживании динамики, результаты мониторинга позволяют администрации более эффективно 
организовать научно-методическую работу по устранению западающих критериев системного анализа 
занятия, наметить пути, план их коррекции. Также можно отслеживать динамику как по отдельному 
педагогу, методическому объединению, так и в целом по учреждению за отчётный период времени.
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V. Оценка эффективности учебного занятия по хореографии
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V. Оценка эффективности учебного занятия по хореографии
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учреждений (в рамках осуществления внеурочной деятельности), интересующиеся проблемами 
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Введение

ВВЕДЕНИЕ

Развитие умения педагогов дополнительного образования проектировать учебное занятие, 
организовывать свою педагогическую деятельность в рамках реализации системно-деятельностного 
подхода во многом зависит от того, насколько представители руководства образовательного 
учреждения компетентны в реализации экспертной функции по анализу качества посещённых учебных 
занятий. Одним из наиболее эффективных инструментов такого анализа является системный анализ 
учебного занятия, который позволяет объективно и полно оценить уровень преподавания, выявить 
профессиональные дефициты педагога и определить пути их преодоления. Однако отсутствие единых 
требований к анализу занятия в системе дополнительного образования детей затрудняет работу педагогов 
по проектированию учебных занятий, не позволяет администрации свести воедино информацию 
о посещённых занятий. Конечная цель проведения системного анализа и самоанализа педагога – 
способствовать совершенствованию методики конструирования учебного занятия в рамках реализации 
системно-деятельностного подхода.   

Кроме того, такой анализ учебного занятия способен помочь увидеть педагогу определённые 
недочёты в своей деятельности ещё на этапе проектирования занятия, проверить, все ли этапы занятия 
соответствуют предъявленным к ним требованиям. Шаблоны оценки эффективности учебного занятия 
по баллам за каждый критерий, позволяют правильно выстроить занятие, провести его самоанализ в 
соответствии с предложенными критериями и заранее продумать ответы на вопросы. 

В данное пособие вошло методическое обеспечение, состоящее из критериально-уровневых 
показателей оценки эффективности учебного занятия (распределённым по четырем блокам: 
целеполагание, технологизация, познавательная деятельность обучающихся и результативность занятия) 
и методических рекомендаций педагогу по проектированию занятия по всем критериям системного 
анализа учебного занятия. 

В пособии представлено методическое обеспечение по анализу и проектированию учебных занятий 
(оценка эффективности «обобщённого» занятия, по иностранному языку, физкультурно-спортивной 
направленности, декоративно-прикладному искусству, хореографии и музыкальной направленности) 
являющиеся основой программы «Системный анализ учебного занятия». Диагностический 
инструментарий программы позволяет проводить комплексную оценку уровня эффективности учебного 
занятия с учётом специфики преподаваемых программ, направленности. 

Программа «Системный анализ учебного занятия» разработана для постоянного (повседневного 
использования) и определяет единый подход к организации, осуществлению и оценке уровня 
результативности проведения педагогом учебного занятия. Для повышения качества оценки 
эффективности занятия разработаны методические рекомендации для администратора, на что необходимо 
обратить внимание при анализе (представлены в первой части пособия).
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V. Оценка эффективности учебного занятия по хореографии

К
ри

те
ри

и 
ан

ал
из

а 
0 

ба
лл

ов
 

1 
ба

лл
 

2 
ба

лл
а 

3 
ба

лл
а 

Бл
ок

 3
. П

оз
на

ва
те

ль
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

 
3.

1.
 Д

ея
те

ль
-

но
ст

ь 
об

уч
а-

ю
щ

их
ся

 
по

д 
ру

ко
во

д-
ст

во
м 

пе
да

-
го

га
 

Н
ет

 ц
ел

ен
ап

ра
вл

ен
но

го
 ч

е-
ре

до
ва

ни
я 

уп
ра

ж
не

ни
й,

 т
ан

-
це

ва
ль

ны
х 

дв
иж

ен
ий

, о
тс

ут
-

ст
ву

ет
 

вз
аи

мо
де

йс
тв

ие
 

со
 

св
ер

ст
ни

ка
ми

 в
 д

ос
ти

ж
ен

ии
 

об
щ

их
 ц

ел
ей

, 
не

 о
рг

ан
из

о-
ва

нн
ос

ть
, н

ар
уш

ен
ие

 д
ис

ци
-

пл
ин

ы 

Н
е 

пр
ос

ле
ж

ив
ае

тс
я 

це
ле

на
-

пр
ав

ле
нн

ос
ть

 
в 

ор
га

ни
за

ци
и 

уч
еб

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 о
бу

ча
ю

-
щ

их
ся

 п
о 

эт
ап

ам
 з

ан
ят

ия
, 

но
 

ес
ть

 
че

ре
до

ва
ни

е 
ра

зл
ич

ны
х 

ви
до

в 
уп

ра
ж

не
ни

й,
 т

ан
це

ва
ль

-
ны

х 
эл

ем
ен

то
в в

хо
дя

щ
ие

 в 
ко

м-
би

на
ци

ю
 и

 (и
ли

) т
ем

п 
У

З 
сл

иш
-

ко
м 

бы
ст

ры
й 

(м
ед

ле
нн

ый
) 

О
бу

ча
ю

щ
ие

ся
 в

ов
ле

че
ны

 в
 ц

ел
е-

на
пр

ав
ле

нн
ую

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
, 

на
бл

ю
да

ет
ся

 о
тв

ет
ст

ве
нн

ое
 и

 с
о-

зн
ат

ел
ьн

ое
 в

ып
ол

не
ни

е 
уп

ра
ж

не
-

ни
й,

 т
ан

це
ва

ль
ны

х 
дв

иж
ен

ий
, н

о 
им

ею
т 

ме
ст

о 
от

де
ль

ны
е 

не
до

-
ст

ат
ки

 

Со
зн

ат
ел

ьн
ос

ть
 и

 ак
ти

вн
ос

ть
 о

бу
ча

ю
-

щ
их

ся
 н

а 
за

ня
ти

и,
 с

ис
те

ма
ти

чн
ос

ть
 и

 
пр

ее
мс

тв
ен

но
ст

ь 
вы

по
лн

ен
ны

х 
ко

м-
би

на
ци

й,
 

та
нц

ев
ал

ьн
ых

 
дв

иж
ен

ий
, 

об
ес

пе
че

н 
оп

ти
ма

ль
ны

й 
дл

я 
об

уч
аю

-
щ

их
ся

 т
ем

п 
за

ня
ти

я,
 с

оо
тв

ет
ст

ву
ю

-
щ

ий
 

во
зр

ас
тн

ым
 

ос
об

ен
но

ст
ям

 
и 

ур
ов

ню
 

хо
ре

ог
ра

фи
че

ск
ой

 
по

дг
о-

то
вк

и 
3.

2.
 С

ам
ос

то
-

ят
ел

ьн
ая

 
ра

-
бо

та
 о

бу
ча

ю
-

щ
их

ся
 

И
нд

ив
ид

уа
ль

но
-д

иф
фе

ре
нц

и-
ро

ва
нн

ая
 р

аб
от

а 
на

 з
ан

ят
ии

 
от

су
тс

тв
уе

т 
ил

и 
не

по
си

ль
на

 
дл

я 
бо

ль
ш

ин
ст

ва
 

об
уч

аю
-

щ
их

ся
, н

из
ки

й 
ур

ов
ен

ь 
са

мо
-

ст
оя

те
ль

но
ст

и 
и 

ка
че

ст
ва

 в
ы-

по
лн

ен
ия

 п
ре

дл
ож

ен
ны

х з
ад

а-
ни

й,
 у

пр
аж

не
ни

й,
 т

ан
це

ва
ль

-
ны

х 
эл

ем
ен

то
в 

и 
(и

ли
) 

на
ру

-
ш

ен
а 

те
хн

ик
а 

бе
зо

па
сн

ос
ти

, 
тр

ав
ма

ти
зм

 в
о 

вр
ем

я 
за

ня
ти

я 

И
нд

ив
ид

уа
ль

но
-д

иф
фе

ре
нц

и-
ро

ва
нн

ая
 р

аб
от

а 
пр

ис
ут

ст
ву

ет
 

но
ми

на
ль

но
, и

ме
ет

 м
ес

то
 и

зб
ы

-
то

чн
ос

ть
 

(н
ед

ос
та

то
чн

ос
ть

) 
уп

ра
ж

не
ни

й,
 

не
 

об
ес

пе
че

на
 

ад
ек

ва
тн

ая
 с

тр
ах

ов
ка

 о
бу

ча
ю

-
щ

их
ся

 п
ри

 в
ып

ол
не

ни
и 

уп
ра

ж
-

не
ни

й,
 

та
нц

ев
ал

ьн
ых

 
эл

ем
ен

-
то

в,
 ко

нт
ро

ль
 за

 вы
по

лн
ен

ие
м 

и 
ок

аз
ан

ие
м 

св
ое

вр
ем

ен
но

й 
по

-
мо

щ
и 

О
рг

ан
из

ов
ан

а 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
о-

ди
фф

ер
ен

ци
ро

ва
нн

ая
 р

аб
от

а 
об

у-
ча

ю
щ

их
ся

, 
об

ес
пе

че
но

 в
се

 н
ео

б-
хо

ди
мо

е 
об

ес
пе

че
ни

е,
 о

дн
ак

о 
ор

-
га

ни
за

ци
я 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
й 

ра
-

бо
ты

 и
ме

ет
 н

ед
оч

ет
ы 

в 
эф

фе
кт

ив
-

но
м 

вы
бо

ре
 ф

ор
м 

и 
ме

то
до

в 
де

я-
те

ль
но

ст
и 

и 
(и

ли
) 

сл
аб

ый
 к

он
-

тр
ол

ь 
за

 в
ып

ол
не

ни
ем

 с
 о

ка
за

-
ни

ем
 с

во
ев

ре
ме

нн
ой

 п
ом

ощ
и 

О
пт

им
ал

ьн
о 

по
до

бр
ан

 о
бъ

ем
 и

 ф
ор

мы
 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о-
ди

фф
ер

ен
ци

ро
ва

н-
но

й 
ра

бо
ты

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
, в

 с
оо

тв
ет

-
ст

ви
и 

с ц
ел

ью
, п

ла
ни

ру
ем

ым
и 

ре
зу

ль
-

та
та

ми
, 

в 
си

ст
ем

е 
ор

га
ни

зо
ва

н 
ко

н-
тр

ол
ь 

за
 в

ып
ол

не
ни

ем
 с

 о
ка

за
ни

ем
 

св
ое

вр
ем

ен
но

й 
по

мо
щ

и 

Бл
ок

 4
. Р

ез
ул

ьт
ат

ив
но

ст
ь 

4.
1.

 Р
еф

ле
к-

си
я 

уч
еб

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 

Ре
фл

ек
си

я 
на

 з
ан

ят
ии

 о
тс

ут
-

ст
ву

ет
 (

не
 о

рг
ан

из
ов

ан
а 

мо
-

би
ли

за
ци

я 
об

уч
аю

щ
их

ся
 н

а 
ос

мы
сл

ен
ие

 т
ог

о,
 ч

то
 б

ыл
о 

сд
ел

ан
о 

на
 за

ня
ти

и)
 

Ре
фл

ек
си

я 
ос

ущ
ес

тв
ля

ет
ся

 
в 

ко
нц

е 
за

ня
ти

я 
(с

ла
ба

я 
мо

би
ли

-
за

ци
я 

об
уч

аю
щ

их
ся

 н
а 

ос
мы

с-
ле

ни
е т

ог
о,

 ч
то

 б
ыл

о 
сд

ел
ан

о 
на

 
за

ня
ти

и,
 ч

ем
у 

на
уч

ил
ис

ь,
 ч

то
 

из
уч

ил
и)

 

И
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 

ре
фл

ек
си

вн
ог

о 
ан

ал
из

а 
по

 х
од

у 
за

ня
ти

я,
 в

 к
он

це
, 

та
к,

 ч
то

бы
 к

аж
до

му
 о

бу
ча

ю
щ

е-
му

ся
 б

ы
ло

 о
че

ви
дн

о,
 ч

ем
у 

он
и 

на
уч

ил
ис

ь 
и 

на
д 

че
м 

ещ
е 

пр
ед

-
ст

ои
т 

по
ра

бо
та

ть
 

Ре
фл

ек
си

вн
ый

 а
на

ли
з 

пр
ов

од
ит

ся
 в

 т
е-

че
ни

е в
се

го
 за

ня
ти

я, 
об

уч
аю

щ
ие

ся
 со

от
-

но
ся

т 
це

ль
 и

 р
ез

ул
ьт

ат
ы 

св
ое

й 
уч

еб
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, ф

ик
си

ру
ю

т с
те

пе
нь

 и
х 

со
-

от
ве

тс
тв

ия
, в

ыя
вл

яю
т 

пр
ич

ин
ы 

во
зн

ик
-

но
ве

ни
я 

уч
еб

ны
х 

за
тр

уд
не

ни
й,

 о
пр

ед
е-

ля
ю

т п
ут

и 
их

 у
ст

ра
не

ни
я 

4.
2.

 Д
ос

ти
ж

е-
ни

е 
пл

ан
ир

у-
ем

ог
о 

ре
зу

ль
-

та
та

 

П
ос

та
вл

ен
на

я 
в 

на
ча

ле
 з

ан
я-

ти
я 

це
ль

 н
е 

вы
по

лн
ен

а,
 з

а-
пл

ан
ир

ов
ан

ны
й 

ре
зу

ль
та

т 
не

 
до

ст
иг

ну
т,

 и
 (и

ли
) п

ед
аг

ог
 н

е 
по

дв
ел

 и
то

г з
ан

ят
ия

 

П
ос

та
вл

ен
на

я ц
ел

ь р
еа

ли
зо

ва
на

 
не

 в
 п

ол
но

м 
об

ъе
ме

, н
е 

вс
е 

пл
а-

ни
ру

ем
ые

 р
ез

ул
ьт

ат
ы 

до
ст

иг
-

ну
ты

 и
 (

ил
и)

 н
ет

 о
бр

ащ
ен

ия
 к

 
це

ли
 в

 к
он

це
 за

ня
ти

я 
с 

оц
ен

ко
й 

ее
 д

ос
ти

ж
ен

ия
 

П
ос

та
вл

ен
ны

е 
це

ли
 

до
ст

иг
ну

ты
 

бо
ль

ш
ин

ст
во

м 
об

уч
аю

щ
их

ся
, 

в 
хо

де
 у

че
бн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 у

че
бн

ых
 з

ад
ан

ий
 у

 
не

ко
то

ры
х 

об
уч

аю
щ

их
ся

 
во

з-
ни

кл
и 

за
тр

уд
не

ни
я 

П
ед

аг
ог

 
мо

ти
ви

ро
ва

л 
об

уч
аю

щ
их

ся
 

по
дв

ес
ти

 и
то

ги
 за

ня
ти

я,
 а

де
кв

ат
но

ст
ь 

и 
со

от
ве

тс
тв

ие
 п

ол
уч

ен
ны

х 
ре

зу
ль

та
-

то
в 

це
ля

м,
 п

ла
ни

ру
ем

ым
 р

ез
ул

ьт
ат

ам
 

(р
ез

ул
ьт

ат
 д

ос
ти

гн
ут

 к
аж

ды
м 

об
уч

а-
ю

щ
им

ся
) 

Ал
го

ри
т

м
 с

ам
оа

на
ли

за
 У

З 
по

 х
ор

ео
гр

аф
ии

: 
1.

 К
ра

тк
ая

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

уч
еб

но
й 

гр
уп

пы
 (д

ет
ск

ог
о 

ко
лл

ек
ти

ва
). 

2.
 Х

ор
ео

гр
аф

ич
ес

ко
е 

на
пр

ав
ле

ни
е 

по
 р

еа
ли

зу
ем

ой
 п

ро
гр

ам
ме

, х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

ис
по

ль
зу

ем
ы

х 
ср

ед
ст

в 
об

уч
ен

ия
 н

а 
уч

еб
но

м 
за

ня
ти

и.
 

3.
 Т

ем
а 

уч
еб

но
го

 за
ня

ти
я.

 М
ес

то
 д

ан
но

го
 у

че
бн

ог
о 

за
ня

ти
я 

в 
си

ст
ем

е 
те

м 
(с

ог
ла

сн
о 

ра
бо

че
й 

пр
ог

ра
мм

е)
, в

 л
ог

ик
е 

пр
оц

ес
са

 о
бу

че
ни

я.
 

4.
 Т

ип
 у

че
бн

ог
о 

за
ня

ти
я,

 ф
ор

ма
 о

бу
че

ни
я.

 
5.

 Ц
ел

ь 
уч

еб
но

го
 за

ня
ти

я.
 Н

а 
фо

рм
ир

ов
ан

ие
 к

ак
их

 п
ла

ни
ру

ем
ы

х 
ре

зу
ль

та
то

в 
бы

ло
 о

ри
ен

ти
ро

ва
но

 за
ня

ти
е?

 
6.

 А
на

ли
з т

ео
ре

ти
че

ск
ой

 ч
ас

ти
 за

ня
ти

я.
 

7.
 А

на
ли

з п
ра

кт
ич

ес
ко

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я.

 
8.

 А
на

ли
з з

ак
лю

чи
те

ль
но

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я 

(п
од

ве
де

ни
е 

ит
ог

ов
 за

ня
ти

я,
 а

на
ли

з и
 о

бс
уж

де
ни

е 
ти

пи
чн

ы
х 

ош
иб

ок
). 

9.
 О

це
нк

а 
ра

бо
ты

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 н

а 
за

ня
ти

и,
 р

ез
ул

ьт
ат

ив
но

ст
ь 

У
З.

 Б
ы

ла
 л

и 
до

ст
иг

ну
та

 ц
ел

ь 
за

ня
ти

я?
 

10
. Ч

то
 п

ол
уч

ил
ос

ь 
из

 за
пл

ан
ир

ов
ан

но
го

, е
сл

и 
не

 п
ол

уч
ил

ос
ь,

 т
о 

по
че

му
? 

Чт
о 

бы
 в

ы
 с

ей
ча

с 
из

ме
ни

ли
 в

 у
че

бн
ом

 за
ня

ти
и?

 
  

5.
2.

 М
ет

од
ич

ес
ки

е 
ре

ко
м

ен
да

ци
и 

пе
да

го
гу

 п
о 

пр
ое

кт
ир

ов
ан

ию
 у

че
бн

ог
о 

за
ня

ти
я 

по
 х

ор
ео

гр
аф

ии
  

К
ри

те
ри

и 
ан

ал
из

а 
М

ет
од

ич
ес

ки
е 

ре
ко

м
ен

да
ци

и 

Бл
ок

 1
. Ц

ел
еп

ол
аг

ан
ие

 
1.

1.
 О

пр
ед

е-
ле

ни
е 

пл
а-

ни
ру

ем
ог

о 
ре

зу
ль

та
та

 

1)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
ме

ст
о 

уч
еб

но
го

 за
ня

ти
я 

в 
си

ст
ем

е 
те

м,
 в

 л
ог

ик
е 

пр
оц

ес
са

 о
бу

че
ни

я 
(с

ог
ла

сн
о 

ра
бо

че
й 

пр
ог

ра
мм

е 
пе

да
го

га
), 

оп
ре

-
де

ли
ть

 т
ип

 за
ня

ти
я,

 у
ст

ан
ов

ит
ь 

св
яз

ь 
с 

пр
ед

ыд
ущ

им
 и

 п
ос

ле
ду

ю
щ

им
и 

за
ня

ти
ям

и;
 

2)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
це

ль
 з

ан
ят

ия
, о

тр
аж

аю
щ

ую
 п

ре
дм

ет
ны

й 
и 

ме
та

пр
ед

ме
тн

ый
 р

ез
ул

ьт
ат

ы 
(д

ля
 о

бл
ег

че
ни

я 
мо

ж
но

 и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
кл

иш
е 

фо
рм

ул
ир

ов
ан

ия
 ц

ел
и)

, з
ад

ач
и;

 
3)

 о
пр

ед
ел

ит
ь 

пл
ан

ир
уе

мы
е 

ре
зу

ль
та

ты
 (

пр
ед

ме
тн

ые
, м

ет
ап

ре
дм

ет
ны

е 
и 

ли
чн

ос
тн

ые
) 

на
 ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

ко
то

ры
х 

ра
сс

чи
та

но
 

уч
еб

но
е 

за
ня

ти
е,

 р
аз

ра
бо

та
ть

 с
тр

ат
ег

ию
 д

ос
ти

ж
ен

ия
, с

оо
тн

ес
я 

их
 с

 п
ро

гр
ам

мн
ым

 м
ат

ер
иа

ло
м,

 ц
ел

ью
 за

ня
ти

я:
 

- 
ко

нк
ре

ти
зи

ро
ва

ть
 п

ре
дм

ет
ны

й 
ре

зу
ль

та
т 

за
ня

ти
я 

(д
ля

 о
бл

ег
че

ни
я 

мо
ж

но
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

гл
аг

ол
ы 

по
 у

ро
вн

ям
 т

ак
со

но
ми

и 
Б.

 
Бл

ум
а)

; 
- у

ст
ан

ов
ит

ь 
со

от
ве

тс
тв

ие
 за

яв
ле

нн
ых

 У
У

Д
 п

о 
эт

ап
ам

 у
че

бн
ог

о 
за

ня
ти

я 
с 

уч
ет

ом
 в

оз
ра

ст
ны

х 
ос

об
ен

но
ст

ей
 и

 у
ро

вн
я 

по
дг

от
ов

-
ле

нн
ос

ти
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

; 
- о

пр
ед

ел
ит

ь 
ли

чн
ос

тн
ые

 У
У

Д
, н

а 
фо

рм
ир

ов
ан

ие
 к

от
ор

ых
 б

уд
ет

 н
ац

ел
ен

о 
за

ня
ти

е.
 

1.
2.

 
П

ос
та

-
но

вк
а 

це
ли

 
и 

за
да

ч 
У

З 

1)
 н

а 
эт

ап
е 

пр
ое

кт
ир

ов
ан

ия
 за

ня
т

ия
:  

- п
ро

ду
ма

ть
 с

по
со

бы
 о

рг
ан

из
ац

ии
 п

ер
ев

од
а 

це
ли

 в
 у

че
бн

ые
 за

да
чи

 д
ля

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
, с

ис
те

му
 н

ав
од

ящ
их

 в
оп

ро
со

в,
 п

оз
во

ля
ю

-
щ

их
 н

ап
ра

ви
ть

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 н

а 
фо

рм
ул

ир
ов

ку
 о

пр
ед

ел
ен

но
й 

пе
да

го
го

м 
це

ли
; 

- п
ро

ду
ма

ть
 со

вм
ес

тн
ую

 с 
об

уч
аю

щ
им

ис
я р

аб
от

у 
по

 о
см

ыс
ле

ни
ю

 и
 п

ри
ня

ти
ю

 ц
ел

и 
пр

ед
ст

оя
щ

ей
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 п
ос

та
но

вк
и 

уч
еб

-
ны

х 
за

да
ч;

 
- п

ро
ду

ма
ть

 и
нд

ик
ат

ор
ы,

 с
 п

ом
ощ

ью
 к

от
ор

ых
 м

ож
но

 п
ро

ве
ри

ть
 у

ро
ве

нь
 и

 к
ач

ес
тв

о 
до

ст
иж

ен
ия

 ц
ел

и 
об

уч
аю

щ
им

ис
я;

 
- п

ро
ду

ма
ть

 п
ро

це
сс

, к
от

ор
ый

 п
ом

ож
ет

 о
пр

ед
ел

ит
ь 

в 
ко

нц
е 

за
ня

ти
я 

со
вм

ес
тн

о 
с 

об
уч

аю
щ

им
ис

я 
ур

ов
ен

ь 
до

ст
иж

ен
ия

 ц
ел

и;
 

2)
 н

а 
эт

ап
е 

пр
ов

ед
ен

ия
 за

ня
т

ия
: 
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К
ри

те
ри

и 
ан

ал
из

а 
М

ет
од

ич
ес

ки
е 

ре
ко

м
ен

да
ци

и 

- ч
ет

ко
 о

бо
зн

ач
ит

ь 
це

ли
 и

 за
да

чи
 У

З 
на

 д
ос

ту
пн

ом
 и

 п
он

ят
но

м 
яз

ык
е 

с 
уч

ет
ом

 в
оз

ра
ст

а 
и 

ур
ов

ня
 п

од
го

то
вк

и 
об

уч
аю

щ
их

ся
; 

- с
оз

да
ть

 у
сл

ов
ия

 д
ля

 ф
ор

му
ли

ро
вк

и 
об

уч
аю

щ
им

ис
я 

це
ли

 за
ня

ти
я 

и 
по

ст
ан

ов
ки

 у
че

бн
ых

 за
да

ч;
 

- о
рг

ан
из

ов
ат

ь 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 п

о 
пр

ие
му

 ц
ел

ей
 о

бу
ча

ю
щ

им
ис

я 
(у

то
чн

ен
ие

 п
он

им
ан

ия
 о

бу
ча

ю
щ

им
ис

я 
це

ле
й 

за
ня

ти
я 

и 
оп

ре
де

ле
-

ни
е 

ш
аг

ов
 п

о 
ее

 д
ос

ти
ж

ен
ию

); 
- р

аз
ра

бо
та

ть
 п

ла
н 

уч
еб

ны
х 

де
йс

тв
ий

 п
о 

до
ст

иж
ен

ию
 ц

ел
и 

(о
бу

ча
ю

щ
ие

ся
 д

ол
ж

ны
 зн

ат
ь 

пл
ан

 (с
по

со
бы

) д
ос

ти
ж

ен
ия

 п
ос

та
вл

ен
-

ны
х 

за
да

ч)
. 

1.
3.

 
Со

зд
а-

ни
е 

ус
ло

ви
й 

дл
я 

мо
ти

ва
-

ци
и 

об
уч

а-
ю

щ
их

ся
 

1)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
зн

ач
им

ос
ть

 и
зу

ча
ем

ог
о 

на
 за

ня
ти

и 
ма

те
ри

ал
а д

ля
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

, п
од

об
ра

ть
 за

да
ни

я,
 в

оп
ро

сы
 д

ля
 ак

ту
ал

из
ац

ии
 и

х 
зн

ан
ий

 и
 о

пы
та

 п
о 

те
ме

 за
ня

ти
я;

 
2)

 п
ро

ду
ма

ть
 и

 п
од

об
ра

ть
 ф

ор
мы

, п
ри

ем
ы,

 м
ет

од
ы 

об
уч

ен
ия

, п
оз

во
ля

ю
щ

ие
 а

кт
ив

из
ир

ов
ат

ь 
по

зн
ав

ат
ел

ьн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
об

у-
ча

ю
щ

их
ся

; 
3)

 с
оз

да
ть

 н
а 

за
ня

ти
и 

си
ту

ац
ию

 с
от

ру
дн

ич
ес

тв
а 

и 
«с

ит
уа

ци
ю

 у
сп

ех
а»

 д
ля

 к
аж

до
го

 о
бу

ча
ю

щ
ег

ос
я;

 
4)

 п
од

де
рж

ив
ат

ь 
ин

те
ре

с 
к 

те
ме

, у
че

бн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и,
 к

 д
ос

ти
ж

ен
ию

 р
ез

ул
ьт

ат
а 

на
 п

ро
тя

ж
ен

ии
 в

се
го

 за
ня

ти
я.

 
Бл

ок
 2

. Т
ех

но
ло

ги
за

ци
я 

2.
1.

 С
об

лю
-

де
ни

е 
ст

ру
кт

ур
ы 

У
З 

1)
 с

ос
та

ви
ть

 п
ла

н 
за

ня
ти

я 
на

 о
сн

ов
е 

ка
ле

нд
ар

но
го

 п
ла

на
, о

пр
ед

ел
ен

ия
 ц

ел
и,

 за
да

ч,
 п

ла
ни

ру
ем

ых
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
; 

2)
 п

ро
ве

ст
и 

от
бо

р 
и 

си
ст

ем
ат

из
ац

ию
 у

че
бн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а,
 к

ом
по

но
вк

у 
(х

ор
ео

гр
аф

ич
ес

ки
й 

и 
му

зы
ка

ль
ны

й 
ма

те
ри

ал
); 

3)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
ст

ру
кт

ур
у 

за
ня

ти
я 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с 

вы
бр

ан
ны

м 
ти

по
м,

 ф
ор

мо
й 

(с
 у

че
то

м 
сп

ец
иф

ик
и 

ре
ал

из
уе

мо
го

 та
нц

ев
ал

ьн
ог

о 
на

пр
ав

ле
ни

я 
(к

ла
сс

ич
ес

ки
й,

 с
ов

ре
ме

нн
ый

, н
ар

од
ны

й,
 э

ст
ра

дн
ый

 т
ан

цы
 и

 д
р.

), 
по

зв
ол

яю
щ

ий
 д

ос
ти

чь
 ц

ел
и,

 п
ла

ни
ру

ем
ог

о 
ре

-
зу

ль
та

та
 с

 у
че

то
м 

во
зр

ас
тн

ых
 о

со
бе

нн
ос

те
й 

об
уч

аю
щ

их
ся

 и
 у

ро
вн

я 
их

 п
од

го
то

вк
и;

 
4)

 п
ро

ду
ма

ть
 и

 р
ас

пр
ед

ел
ит

ь 
об

ъе
м,

 п
ло

тн
ос

ть
, р

ац
ио

на
ль

но
ст

ь з
ат

ра
т в

ре
ме

ни
 н

а к
аж

ды
й 

эт
ап

 за
ня

ти
я,

 со
ст

ав
ит

ь 
уч

еб
ны

е к
ом

-
би

на
ци

и 
на

 за
ня

ти
и;

 
5)

 р
ац

ио
на

ль
но

 п
од

об
ра

ть
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

но
ст

ь 
вы

по
лн

ен
ия

 з
ад

ан
ий

 н
а 

ка
ж

до
м 

эт
ап

е 
за

ня
ти

я,
 п

ре
ду

см
от

ре
ть

 п
ос

те
пе

нн
ое

 у
ве

-
ли

че
ни

е 
фи

зи
че

ск
ой

 н
аг

ру
зк

и 
(о

т 
пр

ос
ты

х 
дв

иж
ен

ий
 к

 б
ол

ее
 с

ло
ж

ны
м)

, д
об

ив
ая

сь
 о

см
ыс

ле
нн

ог
о,

 м
ет

од
ич

ес
ки

 п
ра

ви
ль

но
го

, 
му

зы
ка

ль
но

го
 и

сп
ол

не
ни

я 
ка

ж
до

го
 за

да
ни

я;
 

6)
 п

ро
ду

ма
ть

 л
ог

ич
ес

ки
е 

пе
ре

хо
ды

, с
вя

зи
 м

еж
ду

 э
та

па
ми

 з
ан

ят
ия

, и
х 

по
сл

ед
ов

ат
ел

ьн
ос

ть
, с

по
со

б 
ос

ущ
ес

тв
ле

ни
я 

см
ен

ы 
ви

до
в 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
; 

7)
 о

бе
сп

еч
ит

ь 
оп

ти
ма

ль
но

ст
ь 

ст
ру

кт
ур

ы 
за

ня
ти

я,
 л

ог
ич

ес
ку

ю
 с

вя
зь

 м
еж

ду
 э

та
па

ми
. 

2.
2.

 О
рг

ан
и-

за
ци

я 
пр

о-
ве

де
ни

я 
У

З 

1)
 о

пр
ед

ел
ит

ь о
пт

им
ал

ьн
ый

 о
бъ

ем
 м

ат
ер

иа
ла

 и
 ал

го
ри

тм
 ег

о 
пр

ох
ож

де
ни

я с
 у

че
то

м 
сп

ец
иф

ик
и 

хо
ре

ог
ра

фи
че

ск
ог

о 
на

пр
ав

ле
ни

я;
  

2)
 п

од
об

ра
ть

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
те

мо
й,

 ц
ел

ью
 и

 п
ла

ни
ру

ем
ым

и 
ре

зу
ль

та
та

ми
 м

ат
ер

иа
л 

к 
ка

ж
до

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я,

 э
ле

ме
нт

ы 
и 

дв
и-

ж
ен

ия
 т

ан
ца

 д
ля

 д
ал

ьн
ей

ш
ег

о 
ук

ре
пл

ен
ия

 и
 р

аз
ви

ти
я 

ис
по

лн
ит

ел
ьс

ки
х 

на
вы

ко
в,

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
; 

3)
 в

ыб
ра

ть
 н

аи
бо

ле
е э

фф
ек

ти
вн

ые
 м

ет
од

ы 
и 

фо
рм

ы 
ор

га
ни

за
ци

и 
уч

еб
но

го
 п

ро
це

сс
а 

уч
ит

ыв
ая

 у
ро

ве
нь

 та
нц

ев
ал

ьн
ой

 п
од

го
то

вк
и 

и 
во

зр
ас

т 
об

уч
аю

щ
их

ся
; 

4)
 о

пт
им

ал
ьн

о 
по

до
бр

ат
ь п

од
во

дя
щ

ие
 и

 о
сн

ов
ны

е у
пр

аж
не

ни
я,

 та
нц

ев
ал

ьн
ые

 д
ви

ж
ен

ия
 (в

ып
ол

не
ни

е д
ви

га
те

ль
но

го
 д

ей
ст

ви
я п

о 
ча

ст
ям

 и
 ц

ел
ос

тн
ое

 в
ып

ол
не

ни
е)

 н
а 

эт
ап

ах
 за

ня
ти

я;
 

К
ри

те
ри

и 
ан

ал
из

а 
М

ет
од

ич
ес

ки
е 

ре
ко

м
ен

да
ци

и 

5)
 о

бе
сп

еч
ит

ь 
це

ле
со

об
ра

зн
ое

 с
оч

ет
ан

ие
 гр

уп
по

во
й 

и 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ой

 р
аб

от
ы 

за
ни

ма
ю

щ
их

ся
 в

 за
ви

си
мо

ст
и 

от
 за

да
ч 

за
ня

ти
я;

 
6)

 п
ро

ве
ст

и 
св

ое
вр

ем
ен

но
 т

ек
ущ

ий
 и

нс
тр

ук
та

ж
, р

аб
от

у 
по

 у
ст

ра
не

ни
ю

 за
ме

ча
ни

й,
 и

сп
ра

вл
ен

ию
 д

оп
ущ

ен
ны

х 
ош

иб
ок

, у
ка

за
ни

й 
по

 х
од

у 
вы

по
лн

ен
ия

 за
да

ни
я,

 к
ор

ре
кц

ию
 о

ш
иб

оч
ны

х 
дв

иж
ен

ий
 и

 д
ей

ст
ви

й,
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

; 
7)

 т
ер

ми
но

ло
ги

че
ск

и 
и 

те
хн

ич
ес

ки
 гр

ам
от

но
 о

бъ
яс

ня
ть

 с
 у

че
то

м 
во

зр
ас

та
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

, и
х 

фи
зи

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

. 
2.

3.
 С

оз
да

н-
ны

е 
ко

мб
и-

на
ци

и,
 

му
-

зы
ка

ль
но

е 
со

пр
ов

ож
-

де
ни

е 

1)
 н

а 
эт

ап
е 

со
зд

ан
ия

 к
ом

би
на

ци
и:

 
- о

пр
ед

ел
ит

е 
ха

ра
кт

ер
 и

 р
ит

ми
че

ск
ий

 р
ис

ун
ок

 м
уз

ык
ал

ьн
ог

о 
со

пр
ов

ож
де

ни
я,

 с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ий
 х

ар
ак

те
ру

 д
ви

ж
ен

ий
 н

ео
бх

од
и-

мы
й 

дл
я 

до
ст

иж
ен

ия
 ц

ел
и,

 п
ла

ни
ру

ем
ых

 р
ез

ул
ьт

ат
ов

 за
ня

ти
я;

 
- п

ри
 п

од
бо

ре
 м

уз
ык

ал
ьн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а 
ор

ие
нт

ир
уй

те
сь

 н
а 

оп
ре

де
ле

нн
ый

 в
ид

 м
уз

ык
и,

 с
оп

ро
во

ж
де

ни
е 

дв
иж

ен
ий

, л
ог

ич
ес

ки
 за

-
да

нн
ых

 за
мы

сл
ом

 х
ор

ео
гр

аф
ич

ес
ко

й 
по

ст
ан

ов
ки

; 
- о

пр
ед

ел
ит

е 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ие
 р

аз
ме

ры
, и

 х
ар

ак
те

р 
му

зы
ка

ль
но

го
 с

оп
ро

во
ж

де
ни

я 
ка

ж
до

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я;

 
- п

ри
 с

оз
да

ни
и 

ко
мб

ин
ац

ии
 п

ро
сч

ит
ай

те
 е

е,
 ч

то
бы

 э
то

т 
сч

ет
 н

е 
ра

сх
од

ил
ся

 п
ри

 и
сп

ол
не

ни
и 

ко
мб

ин
ац

ии
 п

од
 м

уз
ык

у;
 

- п
ри

 п
ро

уч
ив

ан
ии

 к
ом

би
на

ци
и 

ис
по

ль
зу

йт
е 

пр
ие

м 
от

 п
ро

ст
ог

о 
к 

сл
ож

но
му

; 
2)

 н
а 

эт
ап

е 
пр

ов
ед

ен
ия

 за
ня

т
ия

: 
- п

ри
 р

аз
уч

ив
ан

ии
 н

ов
ог

о 
ма

те
ри

ал
а 

со
об

щ
ит

е 
о 

не
м 

не
ко

то
ры

е 
св

ед
ен

ия
, е

сл
и 

на
зв

ан
ие

 н
е 

со
вс

ем
 п

он
ят

но
, д

ай
те

 о
бъ

яс
не

ни
е 

к 
на

зв
ан

ию
; 

- д
ай

те
 о

бщ
ую

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
у 

но
во

го
 д

ви
ж

ен
ия

, р
ас

ск
аж

ит
е 

пр
ав

ил
а 

пр
оу

чи
ва

ни
я 

и 
ис

по
лн

ен
ия

 д
ви

ж
ен

ия
; 

- п
ро

сл
уш

ай
те

 м
уз

ык
у к

 х
ор

ео
гр

аф
ич

ес
ко

й 
ко

мб
ин

ац
ии

, о
пр

ед
ел

ит
е с

ов
ме

ст
но

 с 
об

уч
аю

щ
им

ис
я е

е х
ар

ак
те

р,
 те

мп
, м

уз
ык

ал
ьн

ый
 

ра
зм

ер
, р

ит
ми

че
ск

ий
 р

ис
ун

ок
, о

пр
ед

ел
ит

е 
ст

ро
ен

ие
 (ч

ас
ти

 м
уз

ык
ал

ьн
ог

о 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
, ф

ра
зы

); 
- п

ри
ст

уп
ив

 к
 р

аз
уч

ив
ан

ию
 д

ви
ж

ен
ий

, п
оз

, и
сп

ол
ьз

уй
те

 р
аз

ли
чн

ые
 м

ет
од

ы 
пр

оу
чи

ва
ни

я 
дв

иж
ен

ий
. В

ыб
ор

 м
ет

од
а 

за
ви

си
т 

от
 

сл
ож

но
ст

и 
ег

о 
ст

ру
кт

ур
ы 

вх
од

ящ
их

 в
 н

ег
о 

эл
ем

ен
то

в;
 

- п
ри

 м
уз

ык
ал

ьн
ом

 с
оп

ро
во

ж
де

ни
и,

 с
ле

ди
те

 за
 т

ем
, ч

то
бы

 н
е 

бы
ла

 с
ли

ш
ко

м 
гр

ом
ко

й,
 за

гл
уш

аю
щ

ей
 го

ло
с 

пе
да

го
га

; 
- о

бр
ат

ит
е 

вн
им

ан
ие

 п
ри

 п
ов

то
ре

ни
и 

и 
за

кр
еп

ле
ни

и 
на

 х
ар

ак
те

р 
и 

ма
не

ру
 и

сп
ол

не
ни

я 
то

го
 и

ли
 д

ру
го

го
 д

ви
ж

ен
ия

. 
Бл

ок
 3

. П
оз

на
ва

те
ль

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

3.
1.

 
Д

ея
-

те
ль

но
ст

ь 
об

уч
аю

-
щ

их
ся

 
по

д 
ру

ко
во

д-
ст

во
м 

пе
да

-
го

га
 

1)
 с

пл
ан

ир
ов

ат
ь 

уч
еб

ну
ю

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
об

уч
аю

щ
их

ся
 н

а 
ка

ж
до

м 
эт

ап
е 

за
ня

ти
я 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 в

ыб
ра

нн
ым

 т
ип

ом
, ф

ор
мо

й,
 ц

е-
ль

ю
, п

ла
ни

ру
ем

ым
и 

ре
зу

ль
та

та
ми

; 
2)

 п
ро

ду
ма

ть
 ч

ер
ед

ов
ан

ие
 у

пр
аж

не
ни

й,
 т

ан
це

ва
ль

ны
х 

эл
ем

ен
то

в 
с 

уч
ет

ом
 н

аг
ру

зк
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

 и
 и

х 
фи

зи
че

ск
их

 в
оз

мо
ж

но
-

ст
ей

; 
3)

 в
ве

ст
и 

но
вы

й 
ма

те
ри

ал
 в

 р
аз

ли
чн

ые
 к

ом
би

ни
ро

ва
нн

ые
 з

ад
ан

ия
 д

ля
 д

ал
ьн

ей
ш

ег
о 

ук
ре

пл
ен

ия
 и

 р
аз

ви
ти

я 
ис

по
лн

ит
ел

ьс
ки

х 
на

вы
ко

в 
об

уч
аю

щ
их

ся
; 

4)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ие
 р

аз
ме

ры
 и

 х
ар

ак
те

р 
му

зы
ка

ль
но

го
 с

оп
ро

во
ж

де
ни

я 
ка

ж
до

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я;

 
5)

 с
об

лю
да

ть
 к

ул
ьт

ур
у 

пе
да

го
ги

че
ск

ог
о 

об
щ

ен
ия

 в
о 

вс
ех

 с
ит

уа
ци

ях
 и

 п
о 

от
но

ш
ен

ию
 к

о 
вс

ем
 о

бу
ча

ю
щ

им
ся

; 
6)

 о
бе

сп
еч

ит
ь 

и 
по

дд
ер

ж
ив

ат
ь 

ди
сц

ип
ли

ну
, р

аб
оч

ую
 а

тм
ос

фе
ру

 в
 т

еч
ен

ие
 в

се
го

 за
ня

ти
я.
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V. Оценка эффективности учебного занятия по хореографии

К
ри

те
ри

и 
ан

ал
из

а 
М

ет
од

ич
ес

ки
е 

ре
ко

м
ен

да
ци

и 

- ч
ет

ко
 о

бо
зн

ач
ит

ь 
це

ли
 и

 за
да

чи
 У

З 
на

 д
ос

ту
пн

ом
 и

 п
он

ят
но

м 
яз

ык
е 

с 
уч

ет
ом

 в
оз

ра
ст

а 
и 

ур
ов

ня
 п

од
го

то
вк

и 
об

уч
аю

щ
их

ся
; 

- с
оз

да
ть

 у
сл

ов
ия

 д
ля

 ф
ор

му
ли

ро
вк

и 
об

уч
аю

щ
им

ис
я 

це
ли

 за
ня

ти
я 

и 
по

ст
ан

ов
ки

 у
че

бн
ых

 за
да

ч;
 

- о
рг

ан
из

ов
ат

ь 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 п

о 
пр

ие
му

 ц
ел

ей
 о

бу
ча

ю
щ

им
ис

я 
(у

то
чн

ен
ие

 п
он

им
ан

ия
 о

бу
ча

ю
щ

им
ис

я 
це

ле
й 

за
ня

ти
я 

и 
оп

ре
де

ле
-

ни
е 

ш
аг

ов
 п

о 
ее

 д
ос

ти
ж

ен
ию

); 
- р

аз
ра

бо
та

ть
 п

ла
н 

уч
еб

ны
х 

де
йс

тв
ий

 п
о 

до
ст

иж
ен

ию
 ц

ел
и 

(о
бу

ча
ю

щ
ие

ся
 д

ол
ж

ны
 зн

ат
ь 

пл
ан

 (с
по

со
бы

) д
ос

ти
ж

ен
ия

 п
ос

та
вл

ен
-

ны
х 

за
да

ч)
. 

1.
3.

 
Со

зд
а-

ни
е 

ус
ло

ви
й 

дл
я 

мо
ти

ва
-

ци
и 

об
уч

а-
ю

щ
их

ся
 

1)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
зн

ач
им

ос
ть

 и
зу

ча
ем

ог
о 

на
 за

ня
ти

и 
ма

те
ри

ал
а д

ля
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

, п
од

об
ра

ть
 за

да
ни

я,
 в

оп
ро

сы
 д

ля
 ак

ту
ал

из
ац

ии
 и

х 
зн

ан
ий

 и
 о

пы
та

 п
о 

те
ме

 за
ня

ти
я;

 
2)

 п
ро

ду
ма

ть
 и

 п
од

об
ра

ть
 ф

ор
мы

, п
ри

ем
ы,

 м
ет

од
ы 

об
уч

ен
ия

, п
оз

во
ля

ю
щ

ие
 а

кт
ив

из
ир

ов
ат

ь 
по

зн
ав

ат
ел

ьн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
об

у-
ча

ю
щ

их
ся

; 
3)

 с
оз

да
ть

 н
а 

за
ня

ти
и 

си
ту

ац
ию

 с
от

ру
дн

ич
ес

тв
а 

и 
«с

ит
уа

ци
ю

 у
сп

ех
а»

 д
ля

 к
аж

до
го

 о
бу

ча
ю

щ
ег

ос
я;

 
4)

 п
од

де
рж

ив
ат

ь 
ин

те
ре

с 
к 

те
ме

, у
че

бн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и,
 к

 д
ос

ти
ж

ен
ию

 р
ез

ул
ьт

ат
а 

на
 п

ро
тя

ж
ен

ии
 в

се
го

 за
ня

ти
я.

 
Бл

ок
 2

. Т
ех

но
ло

ги
за

ци
я 

2.
1.

 С
об

лю
-

де
ни

е 
ст

ру
кт

ур
ы 

У
З 

1)
 с

ос
та

ви
ть

 п
ла

н 
за

ня
ти

я 
на

 о
сн

ов
е 

ка
ле

нд
ар

но
го

 п
ла

на
, о

пр
ед

ел
ен

ия
 ц

ел
и,

 за
да

ч,
 п

ла
ни

ру
ем

ых
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
; 

2)
 п

ро
ве

ст
и 

от
бо

р 
и 

си
ст

ем
ат

из
ац

ию
 у

че
бн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а,
 к

ом
по

но
вк

у 
(х

ор
ео

гр
аф

ич
ес

ки
й 

и 
му

зы
ка

ль
ны

й 
ма

те
ри

ал
); 

3)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
ст

ру
кт

ур
у 

за
ня

ти
я 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с 

вы
бр

ан
ны

м 
ти

по
м,

 ф
ор

мо
й 

(с
 у

че
то

м 
сп

ец
иф

ик
и 

ре
ал

из
уе

мо
го

 та
нц

ев
ал

ьн
ог

о 
на

пр
ав

ле
ни

я 
(к

ла
сс

ич
ес

ки
й,

 с
ов

ре
ме

нн
ый

, н
ар

од
ны

й,
 э

ст
ра

дн
ый

 т
ан

цы
 и

 д
р.

), 
по

зв
ол

яю
щ

ий
 д

ос
ти

чь
 ц

ел
и,

 п
ла

ни
ру

ем
ог

о 
ре

-
зу

ль
та

та
 с

 у
че

то
м 

во
зр

ас
тн

ых
 о

со
бе

нн
ос

те
й 

об
уч

аю
щ

их
ся

 и
 у

ро
вн

я 
их

 п
од

го
то

вк
и;

 
4)

 п
ро

ду
ма

ть
 и

 р
ас

пр
ед

ел
ит

ь 
об

ъе
м,

 п
ло

тн
ос

ть
, р

ац
ио

на
ль

но
ст

ь з
ат

ра
т в

ре
ме

ни
 н

а к
аж

ды
й 

эт
ап

 за
ня

ти
я,

 со
ст

ав
ит

ь 
уч

еб
ны

е к
ом

-
би

на
ци

и 
на

 за
ня

ти
и;

 
5)

 р
ац

ио
на

ль
но

 п
од

об
ра

ть
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

но
ст

ь 
вы

по
лн

ен
ия

 з
ад

ан
ий

 н
а 

ка
ж

до
м 

эт
ап

е 
за

ня
ти

я,
 п

ре
ду

см
от

ре
ть

 п
ос

те
пе

нн
ое

 у
ве

-
ли

че
ни

е 
фи

зи
че

ск
ой

 н
аг

ру
зк

и 
(о

т 
пр

ос
ты

х 
дв

иж
ен

ий
 к

 б
ол

ее
 с

ло
ж

ны
м)

, д
об

ив
ая

сь
 о

см
ыс

ле
нн

ог
о,

 м
ет

од
ич

ес
ки

 п
ра

ви
ль

но
го

, 
му

зы
ка

ль
но

го
 и

сп
ол

не
ни

я 
ка

ж
до

го
 за

да
ни

я;
 

6)
 п

ро
ду

ма
ть

 л
ог

ич
ес

ки
е 

пе
ре

хо
ды

, с
вя

зи
 м

еж
ду

 э
та

па
ми

 з
ан

ят
ия

, и
х 

по
сл

ед
ов

ат
ел

ьн
ос

ть
, с

по
со

б 
ос

ущ
ес

тв
ле

ни
я 

см
ен

ы 
ви

до
в 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
; 

7)
 о

бе
сп

еч
ит

ь 
оп

ти
ма

ль
но

ст
ь 

ст
ру

кт
ур

ы 
за

ня
ти

я,
 л

ог
ич

ес
ку

ю
 с

вя
зь

 м
еж

ду
 э

та
па

ми
. 

2.
2.

 О
рг

ан
и-

за
ци

я 
пр

о-
ве

де
ни

я 
У

З 

1)
 о

пр
ед

ел
ит

ь о
пт

им
ал

ьн
ый

 о
бъ

ем
 м

ат
ер

иа
ла

 и
 ал

го
ри

тм
 ег

о 
пр

ох
ож

де
ни

я с
 у

че
то

м 
сп

ец
иф

ик
и 

хо
ре

ог
ра

фи
че

ск
ог

о 
на

пр
ав

ле
ни

я;
  

2)
 п

од
об

ра
ть

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
те

мо
й,

 ц
ел

ью
 и

 п
ла

ни
ру

ем
ым

и 
ре

зу
ль

та
та

ми
 м

ат
ер

иа
л 

к 
ка

ж
до

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я,

 э
ле

ме
нт

ы 
и 

дв
и-

ж
ен

ия
 т

ан
ца

 д
ля

 д
ал

ьн
ей

ш
ег

о 
ук

ре
пл

ен
ия

 и
 р

аз
ви

ти
я 

ис
по

лн
ит

ел
ьс

ки
х 

на
вы

ко
в,

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
; 

3)
 в

ыб
ра

ть
 н

аи
бо

ле
е э

фф
ек

ти
вн

ые
 м

ет
од

ы 
и 

фо
рм

ы 
ор

га
ни

за
ци

и 
уч

еб
но

го
 п

ро
це

сс
а 

уч
ит

ыв
ая

 у
ро

ве
нь

 та
нц

ев
ал

ьн
ой

 п
од

го
то

вк
и 

и 
во

зр
ас

т 
об

уч
аю

щ
их

ся
; 

4)
 о

пт
им

ал
ьн

о 
по

до
бр

ат
ь п

од
во

дя
щ

ие
 и

 о
сн

ов
ны

е у
пр

аж
не

ни
я,

 та
нц

ев
ал

ьн
ые

 д
ви

ж
ен

ия
 (в

ып
ол

не
ни

е д
ви

га
те

ль
но

го
 д

ей
ст

ви
я п

о 
ча

ст
ям

 и
 ц

ел
ос

тн
ое

 в
ып

ол
не

ни
е)

 н
а 

эт
ап

ах
 за

ня
ти

я;
 

К
ри
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и 
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ал
из

а 
М

ет
од

ич
ес

ки
е 

ре
ко

м
ен

да
ци

и 

5)
 о

бе
сп

еч
ит

ь 
це

ле
со

об
ра

зн
ое

 с
оч

ет
ан

ие
 гр

уп
по

во
й 

и 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ой

 р
аб

от
ы 

за
ни

ма
ю

щ
их

ся
 в

 за
ви

си
мо

ст
и 

от
 за

да
ч 

за
ня

ти
я;

 
6)

 п
ро

ве
ст

и 
св

ое
вр

ем
ен

но
 т

ек
ущ

ий
 и

нс
тр

ук
та

ж
, р

аб
от

у 
по

 у
ст

ра
не

ни
ю

 за
ме

ча
ни

й,
 и

сп
ра

вл
ен

ию
 д

оп
ущ

ен
ны

х 
ош

иб
ок

, у
ка

за
ни

й 
по

 х
од

у 
вы

по
лн

ен
ия

 за
да

ни
я,

 к
ор

ре
кц

ию
 о

ш
иб

оч
ны

х 
дв

иж
ен

ий
 и

 д
ей

ст
ви

й,
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

; 
7)

 т
ер

ми
но

ло
ги

че
ск

и 
и 

те
хн

ич
ес

ки
 гр

ам
от

но
 о

бъ
яс

ня
ть

 с
 у

че
то

м 
во

зр
ас

та
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

, и
х 

фи
зи

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

. 
2.

3.
 С

оз
да

н-
ны

е 
ко

мб
и-

на
ци

и,
 

му
-

зы
ка

ль
но

е 
со

пр
ов

ож
-

де
ни

е 

1)
 н

а 
эт

ап
е 

со
зд

ан
ия

 к
ом

би
на

ци
и:

 
- о

пр
ед

ел
ит

е 
ха

ра
кт

ер
 и

 р
ит

ми
че

ск
ий

 р
ис

ун
ок

 м
уз

ык
ал

ьн
ог

о 
со

пр
ов

ож
де

ни
я,

 с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ий
 х

ар
ак

те
ру

 д
ви

ж
ен

ий
 н

ео
бх

од
и-

мы
й 

дл
я 

до
ст

иж
ен

ия
 ц

ел
и,

 п
ла

ни
ру

ем
ых

 р
ез

ул
ьт

ат
ов

 за
ня

ти
я;

 
- п

ри
 п

од
бо

ре
 м

уз
ык

ал
ьн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а 
ор

ие
нт

ир
уй

те
сь

 н
а 

оп
ре

де
ле

нн
ый

 в
ид

 м
уз

ык
и,

 с
оп

ро
во

ж
де

ни
е 

дв
иж

ен
ий

, л
ог

ич
ес

ки
 за

-
да

нн
ых

 за
мы

сл
ом

 х
ор

ео
гр

аф
ич

ес
ко

й 
по

ст
ан

ов
ки

; 
- о

пр
ед

ел
ит

е 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ие
 р

аз
ме

ры
, и

 х
ар

ак
те

р 
му

зы
ка

ль
но

го
 с

оп
ро

во
ж

де
ни

я 
ка

ж
до

й 
ча

ст
и 

за
ня

ти
я;

 
- п

ри
 с

оз
да

ни
и 

ко
мб

ин
ац

ии
 п

ро
сч

ит
ай

те
 е

е,
 ч

то
бы

 э
то

т 
сч

ет
 н

е 
ра

сх
од

ил
ся

 п
ри

 и
сп

ол
не

ни
и 

ко
мб

ин
ац

ии
 п

од
 м

уз
ык

у;
 

- п
ри

 п
ро

уч
ив

ан
ии

 к
ом

би
на

ци
и 

ис
по

ль
зу

йт
е 

пр
ие

м 
от

 п
ро

ст
ог

о 
к 

сл
ож

но
му

; 
2)

 н
а 

эт
ап

е 
пр

ов
ед

ен
ия

 за
ня

т
ия

: 
- п

ри
 р

аз
уч

ив
ан

ии
 н

ов
ог

о 
ма

те
ри

ал
а 

со
об

щ
ит

е 
о 

не
м 

не
ко

то
ры

е 
св

ед
ен

ия
, е

сл
и 

на
зв

ан
ие

 н
е 

со
вс

ем
 п

он
ят

но
, д

ай
те

 о
бъ

яс
не

ни
е 

к 
на

зв
ан

ию
; 

- д
ай

те
 о

бщ
ую

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
у 

но
во

го
 д

ви
ж

ен
ия

, р
ас

ск
аж

ит
е 

пр
ав

ил
а 

пр
оу

чи
ва

ни
я 

и 
ис

по
лн

ен
ия

 д
ви

ж
ен

ия
; 

- п
ро

сл
уш

ай
те

 м
уз

ык
у к

 х
ор

ео
гр

аф
ич

ес
ко

й 
ко

мб
ин

ац
ии

, о
пр

ед
ел

ит
е с

ов
ме

ст
но

 с 
об

уч
аю

щ
им

ис
я е

е х
ар

ак
те

р,
 те

мп
, м

уз
ык

ал
ьн

ый
 

ра
зм

ер
, р

ит
ми

че
ск

ий
 р

ис
ун

ок
, о

пр
ед

ел
ит

е 
ст

ро
ен

ие
 (ч

ас
ти

 м
уз

ык
ал

ьн
ог

о 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
, ф

ра
зы

); 
- п

ри
ст

уп
ив

 к
 р

аз
уч

ив
ан

ию
 д

ви
ж

ен
ий

, п
оз

, и
сп

ол
ьз

уй
те

 р
аз

ли
чн

ые
 м

ет
од

ы 
пр

оу
чи

ва
ни

я 
дв

иж
ен

ий
. В

ыб
ор

 м
ет

од
а 

за
ви

си
т 

от
 

сл
ож

но
ст

и 
ег

о 
ст

ру
кт

ур
ы 

вх
од

ящ
их

 в
 н

ег
о 

эл
ем

ен
то

в;
 

- п
ри

 м
уз

ык
ал

ьн
ом

 с
оп

ро
во

ж
де

ни
и,

 с
ле

ди
те

 за
 т

ем
, ч

то
бы

 н
е 

бы
ла

 с
ли

ш
ко

м 
гр

ом
ко

й,
 за

гл
уш

аю
щ

ей
 го

ло
с 

пе
да

го
га

; 
- о

бр
ат

ит
е 

вн
им

ан
ие

 п
ри

 п
ов

то
ре

ни
и 

и 
за

кр
еп

ле
ни

и 
на

 х
ар

ак
те

р 
и 

ма
не

ру
 и

сп
ол

не
ни

я 
то

го
 и

ли
 д

ру
го

го
 д

ви
ж

ен
ия

. 
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на
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те
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на
я 

де
ят

ел
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ос
ть

 о
бу

ча
ю
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3.
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Д

ея
-

те
ль

но
ст
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об

уч
аю
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щ

их
ся

 
по

д 
ру
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во

д-
ст

во
м 
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да

-
го

га
 

1)
 с

пл
ан

ир
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ат
ь 

уч
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ю

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
об

уч
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щ
их

ся
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а 
ка

ж
до

м 
эт

ап
е 

за
ня

ти
я 
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ве

тс
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ыб
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нн
ым
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ип
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ор
мо

й,
 ц

е-
ль

ю
, п
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ни

ру
ем

ым
и 

ре
зу

ль
та

та
ми
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2)

 п
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ду
ма

ть
 ч

ер
ед

ов
ан

ие
 у

пр
аж

не
ни

й,
 т

ан
це

ва
ль

ны
х 

эл
ем

ен
то

в 
с 

уч
ет

ом
 н

аг
ру

зк
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

 и
 и

х 
фи

зи
че

ск
их

 в
оз

мо
ж

но
-

ст
ей

; 
3)

 в
ве

ст
и 

но
вы

й 
ма

те
ри

ал
 в

 р
аз

ли
чн

ые
 к

ом
би

ни
ро

ва
нн

ые
 з

ад
ан

ия
 д

ля
 д

ал
ьн

ей
ш

ег
о 

ук
ре

пл
ен

ия
 и

 р
аз

ви
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я 
ис

по
лн

ит
ел

ьс
ки

х 
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вы
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об

уч
аю

щ
их

ся
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4)
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ие
 р

аз
ме

ры
 и

 х
ар

ак
те

р 
му

зы
ка

ль
но

го
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ро

во
ж

де
ни

я 
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ж
до

й 
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и 

за
ня

ти
я;

 
5)

 с
об

лю
да

ть
 к

ул
ьт

ур
у 

пе
да

го
ги

че
ск

ог
о 

об
щ

ен
ия

 в
о 

вс
ех

 с
ит

уа
ци

ях
 и

 п
о 

от
но

ш
ен

ию
 к

о 
вс

ем
 о

бу
ча

ю
щ

им
ся

; 
6)

 о
бе

сп
еч

ит
ь 

и 
по

дд
ер

ж
ив

ат
ь 

ди
сц

ип
ли

ну
, р

аб
оч

ую
 а

тм
ос

фе
ру

 в
 т

еч
ен

ие
 в

се
го

 за
ня

ти
я.
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ст
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те
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я 
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ся
 

1)
 о

пр
ед

ел
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ь 
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ль
, м
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 за

да
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за
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ль
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бо
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ю

щ
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2)
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пр
ед

ел
ит

ь 
оп

ти
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ль
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й 
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 д
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те
ль

но
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ь 
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бо
ты
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ви
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я 
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уч
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мо
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3)
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ни
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ут
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вы

по
лн

ен
ии
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ос
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ят
ел

ьн
ой

 р
аб
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4)

 о
рг

ан
из

ов
ат

ь 
ко

нт
ро

ль
 и

 о
це

нк
у 

вы
по

лн
ен

ия
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ос

то
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ел
ьн

ой
 р

аб
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аю

щ
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ся
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за
ни
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во
ев
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нн
ой

 п
ом
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и.
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бо
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аз
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ь 
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фо
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ез

ул
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аж
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м 

об
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щ
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ся
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ан
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фл
ек

си
ю
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оц

ен
ку

 о
бу
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ю

щ
им
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я 

со
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тв
ен

но
й 

уч
еб
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й 
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а з

ан
ят
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 (ч
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бы
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до
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 о
бу

ча
-

ю
щ

ем
ус
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бы
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 о
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ви
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о,

 ч
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у 
он

 н
ау

чи
лс
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 у

 н
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о 
по

лу
чи
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ре
дс

то
ит

 е
щ
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по
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бо
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ть
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3)
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ов
ат
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со

от
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ш
ен
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 п
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де
ни

я 
об
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щ
их

ся
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ея

те
ль
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ст
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нт
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щ

ие
 п

ол
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ит
ел
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 в
 

св
яз

и 
с 

пр
од

ел
ан

но
й 

ра
бо

то
й,

 у
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ов
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, с
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ю
щ

ие
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нт
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к 
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ж

ен
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о 
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ко
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за
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еа

ли
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и)
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и 
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ми
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- в
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- к
ол
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бу

ча
ю

щ
их

ся
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гн
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ш
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ни
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ул
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